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Sri Lanka
Antika städer, telandet och sydkusten



S R I  L A N K A

Sri Lanka på två veckor

Klippfästningar och grottempel, tåget genom tekullarna, leoparder i Yala och några
dagar vid havet, allt inom en dags bilresa.

Sri Lanka är kompakt: på två veckor ser du antika kungastäder, teplantager i dimman, nationalparker

och koloniala fort, utan långa transporter.

Den klassiska rundresan börjar i Kulturella triangeln kring Sigiriya, går upp till Kandy och höglandet, tar

det panoramiska tåget till Ella, går ner till Yala för leoparderna och slutar på sydkusten, i Galle.

Västra och södra delarna är som bäst från december till april, östkusten från maj till september.
Någonstans på ön är vädret alltid bra.

B Ä S T A  R E S T I D

December till april för väst, syd och höglandet; maj

till september för östkusten

I D E A L I S K  L Ä N G D

10 till 14 nätter

T I D S S K I L L N A D

UTC +5:30
VA L U T A

Lankesisk rupie (LKR)

S P R Å K

Singalesiska och tamil; engelska talas allmänt

V A R T  M A N  S K A  Å K A

Kulturella triangeln
Klippfästningen Sigiriya, grottemplen i
Dambulla och ruinerna i Polonnaruwa,

som bäst på cykel.

Kandy och höglandet
Tandtemplet i Kandy, teplantagerna
kring Nuwara Eliya och tåget till Ella

över Nine Arch Bridge.

Kusterna
Det holländska fortet i Galle, lugna
stränder på sydkusten och, på

sommaren, Passikudah och

Trincomalee på östkusten.



R E S E I D É E R

Våra resor i Sri Lanka

S R I  L A N K A  ·  1 2  N Ä T T E R

Sri Lanka: klippa, te och kust
Rutt: Negombo · Sigiriya · Kandy · Nuwara Eliya · Ella · Yala · Galle

Bästa restid: december till april · Pris på förfrågan

Klippfästningen Sigiriya, Tandtemplet, tåget genom tekullarna,
leoparderna i Yala och det gamla fortet i Galle.

Dag 1 Negombo: Ankomst och vila vid havet, 20 minuter från
flygplatsen.

Dag 2–4 Sigiriya: Tidigt upp på Sigiriya, före värmen.
Grottemplen i Dambulla och Polonnaruwa på cykel.

Dag 5–6 Kandy: Tandtemplet under kvällsceremonin, den
botaniska trädgården i Peradeniya och ett temuseum.

Dag 7–8 Nuwara Eliya: I hjärtat av telandet. En morgon på en
plantage i drift och en vandring på Horton Plains.

Dag 9 Ella: Tåget från Nanu Oya till Ella, den vackraste sträckan
av linjen. På eftermiddagen en vandring till Little Adam’s Peak.

Dag 10–11 Yala: Två jeepsafarier i Yala nationalpark, en av
platserna med tätast leopardbestånd i världen.

Dag 12 Galle: Promenad på murarna till fortet i Galle i
solnedgången.

Dag 13 Avresa: Bilresa till Colombos flygplats, ungefär två och
en halv timme.

I N D I E N  O C H  S R I  L A N K A  ·  1 4  N Ä T T E R

Kerala och Sri Lanka: kryddkust och tekullar
Rutt: Kochi · Munnar · Alleppey · Colombo · Sigiriya · Kandy · Ella · Galle

Bästa restid: december till mars · Pris på förfrågan

Gamla Kochi, tekullarna i Munnar och en natt på en husbåt, sedan en
kort flygresa till Sri Lanka för de gamla städerna, höglandståget och

fortet i Galle.

Dag 1–2 Kochi: Ankomst till Kochi. Det historiska kvarteret Fort
Kochi, kryddmagasinen i Mattancherry och en
kathakaliföreställning.

Dag 3–4 Munnar: Upp i Västra Ghats. Promenad genom
teplantagerna och besök på en fabrik i drift.

Dag 5 Backwaters: Ner till Alleppey för en natt på en egen
husbåt i backwaters.

Dag 6 Till Sri Lanka: Flyg från Kochi till Colombo och vidare till
ett lugnt hotell nära flygplatsen.

Dag 7–9 Kulturella triangeln: Med bil till Sigiriya. Tidigt på
morgonen upp på klippfästningen, grottemplen i Dambulla och
ruinstaden Polonnaruwa.

Dag 10 Kandy: Tandtemplet och den botaniska trädgården i
Peradeniya.

Dag 11–12 Höglandet: Med bil till Nanu Oya och med tåg till Ella
bland teplantagerna. Vandring till Little Adam’s Peak och Nine
Arch Bridge.

Dag 13–14 Galle: Ner till sydkusten. Murarna till fortet i Galle i
solnedgången och en dag vid havet.

Dag 15 Avresa: Ungefär två timmar på motorvägen till Colombos
flygplats.



Planera din resa med oss
Berätta när du vill resa, vem som följer med och vad du tycker om. En
landspecialist svarar inom 24 timmar med en första idé om rutt och pris.
Kostnadsfritt och utan förpliktelser.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/sv

TravelZeg Bespoke · Privata resor i Indien, Nepal, Bhutan och Sri Lanka


