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Sri Lanka
Orașe antice, ținutul ceaiului și coasta de sud



S R I  L A N K A

Sri Lanka în două săptămâni

Fortărețe pe stâncă și temple în peșteri, trenul printre dealurile cu ceai, leoparzi în Yala
și câteva zile la mare, totul la mai puțin de o zi de drum.

Sri Lanka e compactă: în două săptămâni vedeți orașe regale antice, plantații de ceai în ceață, parcuri

naționale și forturi coloniale, fără transferuri lungi.

Circuitul clasic începe în Triunghiul Cultural din jurul Sigiriyei, urcă la Kandy și în zona de deal, ia trenul

panoramic până la Ella, coboară la Yala pentru leoparzi și se încheie pe coasta de sud, la Galle.

Vestul și sudul sunt cel mai bine din decembrie până în aprilie, coasta de est din mai până în
septembrie. Undeva pe insulă e mereu vreme bună.

P E R I O A D A  C E A  M A I  B U NĂ

Decembrie – aprilie pentru vest, sud și zona de deal;

mai – septembrie pentru coasta de est

D U R AT A  I D E A LĂ

10–14 nopți

D I F E R E NȚA  D E  F U S  O R A R

UTC +5:30
M O N E DĂ

Rupia srilankeză (LKR)

L I M B I

Singaleza și tamila; engleza e larg vorbită

U N D E  SĂ  M E R G EȚ I

Triunghiul Cultural
Fortăreața de pe stânca Sigiriya,
templele din peșterile Dambulla și

ruinele din Polonnaruwa, cel mai bine

de vizitat cu bicicleta.

Kandy și zona de deal
Templul Dintelui din Kandy, plantațiile
de ceai din jurul Nuwara Eliya și trenul

spre Ella peste podul cu nouă arcade.

Coastele
Fortul olandez din Galle, plaje liniștite
pe coasta de sud și, vara, Passikudah

și Trincomalee pe coasta de est.



I D E I  D E  CĂ LĂT O R I E

Călătoriile noastre în Sri Lanka

S R I  L A N K A  ·  1 2  N O PȚ I

Sri Lanka: stâncă, ceai și coastă
Traseu: Negombo · Sigiriya · Kandy · Nuwara Eliya · Ella · Yala · Galle

Perioada cea mai bună: decembrie – aprilie · Preț la cerere

Fortăreața de pe stânca Sigiriya, Templul Dintelui, trenul prin dealurile
cu ceai, leoparzii din Yala și vechiul fort din Galle.

Ziua 1 Negombo: Sosire și odihnă la mare, la 20 de minute de
aeroport.

Zilele 2–4 Sigiriya: Urcarea pe Sigiriya devreme, înaintea
căldurii. Templele din peșterile Dambulla și Polonnaruwa cu
bicicleta.

Zilele 5–6 Kandy: Templul Dintelui în timpul ceremoniei de
seară, grădina botanică din Peradeniya și un muzeu al ceaiului.

Zilele 7–8 Nuwara Eliya: În inima ținutului ceaiului. O dimineață
pe o plantație în funcțiune și o plimbare la Horton Plains.

Ziua 9 Ella: Trenul de la Nanu Oya la Ella, cea mai frumoasă
porțiune a liniei. După-amiază, plimbare până la Little Adam’s
Peak.

Zilele 10–11 Yala: Două safari cu jeepul în Parcul Național Yala,
unul dintre locurile cu cea mai mare densitate de leoparzi din
lume.

Ziua 12 Galle: Plimbare pe zidurile fortului din Galle la apus.

Ziua 13 Plecare: Transfer cu mașina la aeroportul din Colombo,
aproximativ două ore și jumătate.

I N D I A  Ș I  S R I  L A N K A  ·  1 4  N O PȚ I

Kerala și Sri Lanka: coasta mirodeniilor și

dealurile cu ceai
Traseu: Kochi · Munnar · Alleppey · Colombo · Sigiriya · Kandy · Ella ·

Galle

Perioada cea mai bună: decembrie – martie · Preț la cerere

Vechiul Kochi, dealurile cu ceai din Munnar și o noapte pe o casă
plutitoare, apoi un zbor scurt în Sri Lanka pentru orașele antice, trenul

din zona de deal și fortul din Galle.

Zilele 1–2 Kochi: Sosire la Kochi. Cartierul istoric Fort Kochi,
depozitele de mirodenii din Mattancherry și un spectacol de
kathakali.

Zilele 3–4 Munnar: Urcare în Ghații de Vest. Plimbare prin
plantațiile de ceai și vizita unei fabrici în funcțiune.

Ziua 5 Backwaters: Coborâre la Alleppey pentru o noapte pe o
casă plutitoare privată în backwaters.

Ziua 6 Spre Sri Lanka: Zbor de la Kochi la Colombo și drum până
la un hotel liniștit lângă aeroport.

Zilele 7–9 Triunghiul Cultural: Cu mașina până la Sigiriya.
Urcarea pe stânca-fortăreață dis-de-dimineață, templele din
peșterile Dambulla și orașul în ruină Polonnaruwa.

Ziua 10 Kandy: Templul Dintelui și grădina botanică din
Peradeniya.

Zilele 11–12 Zona de deal: Cu mașina până la Nanu Oya și cu
trenul până la Ella, printre plantațiile de ceai. Plimbare până la
Little Adam’s Peak și podul cu nouă arcade.

Zilele 13–14 Galle: Coborâre pe coasta de sud. Zidurile fortului
din Galle la apus și o zi la mare.

Ziua 15 Plecare: Aproximativ două ore pe autostradă până la
aeroportul din Colombo.



Planificați călătoria cu noi
Spuneți-ne când ați vrea să călătoriți, cine vine și ce vă place. Un specialist
pentru țara respectivă vă răspunde în 24 de ore cu o primă idee de itinerariu și
preț. Gratuit și fără obligații.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/ro
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