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Sri Lanka
Ciutats antigues, la regió del te i la costa sud



S R I  L A N K A

Sri Lanka en dues setmanes

Roques fortalesa i temples en coves, el tren entre turons de te, lleopards a Yala i uns
dies de platja, tot a menys d’un dia de carretera.

Sri Lanka és compacta: en dues setmanes pot veure antigues ciutats reials, plantacions de te entre la

boira, parcs nacionals i forts colonials, sense trajectes llargs.

El circuit clàssic comença al Triangle Cultural, al voltant de Sigiriya, puja a Kandy i a les terres altes,

agafa el tren panoràmic fins a Ella, baixa a Yala per veure lleopards i acaba a la costa sud, a Galle.

L’oest i el sud es visiten millor de desembre a abril; la costa est, de maig a setembre. Tot l’any fa bon
temps en alguna part de l’illa.

M I L L O R  È P O C A

De desembre a abril per a l’oest, el sud i les terres

altes; de maig a setembre per a la costa est

D U R A D A  I D E A L

10 a 14 nits

D I F E R È N C I A  H O R À R I A

UTC +5:30
M O N E D A

Rupia de Sri Lanka (LKR)

L L E N G Ü E S

Singalès i tàmil; l’anglès és molt estès

O N  A N A R

El Triangle Cultural
La roca fortalesa de Sigiriya, els
temples en coves de Dambulla i les

ruïnes de Polonnaruwa, que es

recorren millor en bicicleta.

Kandy i les terres altes
El Temple de la Dent a Kandy, les
plantacions de te al voltant de Nuwara

Eliya i el tren fins a Ella pel pont dels

Nou Arcs.

Les costes
El fort holandès de Galle, platges
tranquil·les a la costa sud, i

Passikudah i Trincomalee a la costa

est a l’estiu.



I D E E S  D E  V I A T G E

Els nostres viatges a Sri Lanka

S R I  L A N K A  ·  1 2  N I T S

Sri Lanka: roca, te i costa
Ruta: Negombo · Sigiriya · Kandy · Nuwara Eliya · Ella · Yala · Galle

Millor època: de desembre a abril · Preu a consultar

La roca fortalesa de Sigiriya, el Temple de la Dent, el tren entre turons
de te, els lleopards de Yala i l’antic fort de Galle.

Dia 1 Negombo: Arribada i descans vora el mar, a 20 minuts de
l’aeroport.

Dies 2–4 Sigiriya: Pujada a Sigiriya d’hora, abans de la calor. Els
temples en coves de Dambulla, i Polonnaruwa en bicicleta.

Dies 5–6 Kandy: El Temple de la Dent durant la cerimònia del
vespre, el jardí botànic de Peradeniya i un museu del te.

Dies 7–8 Nuwara Eliya: En plena regió del te. Un matí en una
plantació en activitat i una caminada per Horton Plains.

Dia 9 Ella: El tren de Nanu Oya a Ella, el tram més bonic de la
línia. A la tarda, caminada fins al Little Adam’s Peak.

Dies 10–11 Yala: Dos safaris en jeep al Parc Nacional de Yala, un
dels llocs amb més densitat de lleopards del món.

Dia 12 Galle: Passejada per les muralles del fort de Galle al
capvespre.

Dia 13 Sortida: Trasllat per carretera a l’aeroport de Colombo,
unes dues hores i mitja.
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Kerala i Sri Lanka: costa de les espècies i turons

de te
Ruta: Kochi · Munnar · Alleppey · Colombo · Sigiriya · Kandy · Ella · Galle

Millor època: de desembre a març · Preu a consultar

La vella Kochi, els turons de te de Munnar i una nit en casa flotant, i
després un vol curt a Sri Lanka per a les seves ciutats antigues, el tren

de les terres altes i el fort de Galle.

Dies 1–2 Kochi: Arribada a Kochi. El barri antic de Fort Kochi, els
magatzems d’espècies de Mattancherry i una representació de
kathakali.

Dies 3–4 Munnar: Per carretera als Ghats Occidentals.
Caminada per les plantacions de te i visita a una fàbrica en
funcionament.

Dia 5 Backwaters: Baixada a Alleppey per passar una nit en una
casa flotant privada als backwaters.

Dia 6 Cap a Sri Lanka: Vol de Kochi a Colombo i carretera fins a
un hotel tranquil a prop de l’aeroport.

Dies 7–9 Triangle Cultural: Per carretera a Sigiriya. La pujada a
la roca fortalesa d’hora al matí, els temples en coves de
Dambulla i la ciutat en ruïnes de Polonnaruwa.

Dia 10 Kandy: El Temple de la Dent i el jardí botànic de
Peradeniya.

Dies 11–12 Terres altes: Per carretera fins a Nanu Oya i en tren
fins a Ella a través de les plantacions de te. Caminada fins al
Little Adam’s Peak i el pont dels Nou Arcs.

Dies 13–14 Galle: Baixada a la costa sud. Les muralles del fort
de Galle a la posta de sol i un dia de platja.

Dia 15 Sortida: Unes dues hores per autopista fins a l’aeroport
de Colombo.



Prepari el seu viatge amb nosaltres
Expliqui’ns quan li agradaria viatjar, qui viatja i què li agrada. Un especialista
en el país li respon en 24 hores, amb una primera idea de ruta i de preu. És
gratuït i sense compromís.
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