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Nepal, od udolia k horam

Stredoveke mesta s chramami, vyhlady na Himalaje z brehu jazera v Pokhare a
nosorozce v lesoch Chitwanu, za desat dni alebo mene;.

Nepal ponuka na malom uzemi vela. Len v Kathmanduskom udoli je sedem pamiatok svetoveho
dedi¢stva a zasnezene vrcholy masivu Annapurna su na dosah kratkym letom alebo jednym diiom
cesty autom.

Prva cesta zvyc€ajne spaja stare kralovske mesta Kathmandu, Patan a Bhaktapur s mestom Pokhara pri
jazere a niekolkymi dfiami v narodnom parku Chitwan. Ak radi chodite, pridame nenaro¢ne treky s
nocovanim v lodZiach; skusenosti s trekovanim nepotrebujete.

Nepal sa dobre kombinuje s Bhutanom alebo so severnou Indiou.

NAJLEPSIE OBDOBIE IDEALNA DLZKA
Oktober a november pre jasne vyhlady na hory; 8 az 14 noci
marec a april pre kvitnuce rododendrony

CASOVY POSUN MENA

UTC +5:45 Nepalska rupia (NPR)
JAZYKY

Nepal€ina; v cestovnom ruchu sa bezne hovori

anglicky

KAM CESTOVAT

Kathmanduské ddolie Pokhara a Annapurna Bhaktapur

Stupy Boudhanath a Swayambhunath, Mesto pri jazere pod masivom Najzachovalejsie z kralovskych miest
hinduisticke chramy v Pashupatinathe  Annapurna. Vychod sinka v udolia: tehlove namestia, hrnéiari pri
a staré namestia v Patane a Sarangkote, plavby lodou po jazere praci a drevorezby na kazdom okne.

Bhaktapure. Phewa a nenaroéne jednodriove tury.



UKAZKOVE CESTY

NaSe cesty v Nepale

B T NEPAL - 10 NOCH

Dni 1-3 Kathmandu: Namestie Durbar, Swayambhunath,
Pashupatinath a Boudhanath za simraku, ked putnici
obchadzaju stupu. Jeden defi v Patane.

Dni 4-5 Chitwan: Jazda na juh do narodneho parku. Safari
dzipom a na kanoe za nosorozcami, jelefimi a vtakmi a vecer v
dedine etnika Tharu.

Nepal: udolie, jazero a dZungl’a
Trasa: Kathmandu - Chitwan - Pokhara - Nagarkot - Kathmandu
Najlepsi ¢as: od oktobra do aprila - Cena na poziadanie

Chramove namestia Kathmanduskeho udolia, nosorozce v Chitwane,
vychod slnka nad Annapurnou a posledna noc na okraji udolia.

Dni 6-8 Pokhara: Vychod sIinka nad Annapurnou zo Sarangkotu,
plavba lodou cez jazero Phewa k Pagode svetového mieru a
kratka prechadzka po kopcoch.

Den 9 Nagarkot: Let spat do Kathmandu, cestou Bhaktapur a
jazda hore na okraj udolia.

Deii 10 Kathmandu: Peso dolu cez dediny k Changu Narayanu,
najstarsiemu chramu v udoli.

Deii 11 Odchod: Transfer na letisko v Kathmandu.

INDIA A NEPAL - 14 NOCI
India a Nepal: od TadZ Mahalu po Himalaje

Trasa: Dilli - Agra - Varanasi - Kathmandu - Chitwan - Pokhara -

Kathmandu

v

Najlepsi ¢as: od oktobra do novembra a od februara do marca - Cena
na poziadanie

Tadz Mahal a Ganga, potom kratky let do Nepalu za chramami udolia

Kathmandu, nosorozcami v Chitwane a Annapurnami pri vychode

sinka.

Dni 1-2 Dilli: Prilet, potom Staré Dilli a Humayunova hrobka.

Deit 3 Agra: Rychlym vlakom do Agry. Pevnost v Agre a Tadz
Mahal pri zapade sInka z druhého brehu rieky.

Dni 4-5 Varanasi: Tadz Mahal pri vychode sInka, potom let do
Véaranasi. Vecerny obrad aarti, za Usvitu lodou popri ghatoch a
Sarnath.

Dni 6-8 Kathmandu: Let do Kathmandu, niektore dni priamo z
Véaranasi, inak cez Dilli. Namestie Durbar, Swayambhunath,
Boudhanath za sumraku a defi v Patane a Bhaktapure.

Dni 9-10 Chitwan: Autom na juh do narodného parku Chitwan.
Safari dzipom a na kanoe za nosorozcami, jelefimi a vtakmi.

Dni 11-13 Pokhara: Autom do Pokhary. Vychod sinka nad
Annapurnami, lodou po jazere Phewa a kratka prechadzka do
dediny na kopci.

Deii 14 Kathmandu: Let spat do Kathmandu na posledné
popoludnie v udoli.

Deii 15 Odchod: Let domov z Kathmandu, alebo cez Dilli.



NEPAL A BHUTAN - 11 NOCI

14

Nepal a Bhutan: dve himalajske krajiny

Trasa: Kathmandu - Namobuddha - Paro - Thimphu - Punakha - Paro
Najlepsi ¢as: od oktobra do novembra a od marca do aprila - Cena na
poziadanie

Chramy a stupy udolia Kathmandu, noc pri klastore na kopci, potom let
do Para popri Himalajach a tyZdefi v Bhutane.

Dni 1-3 Kathmandu: Namestie Durbar, Swayambhunath a Dni 7-8 Punakha: Cez priesmyk Dochu La do Punakhy. Dzong na
Boudhanath za simraku. Defi v Patane a Bhaktapure, starych sutoku dvoch riek a prechadzka ryZzovymi polami k Chimi
krélovskych mestach udolia. Lhakhangu.

Deii 4 Namobuddha: Autom do kopcov vychodne od udolia. Dni 9-11 Paro: Spat do Para. Vystup k Tigriemu hniezdu, dzong
Prechadzka ku klastoru v Namobuddhe a noc v pokojnejlodzi s Rinpung a vecera na farme s kupelom ohrievanym rozpalenymi
vyhladom na Himalaje. kamerimi.

Dni 5-6 Paro a Thimphu: Let do Para a autom do Thimphu, Den 12 Odchod: Let z Para do Kathmandu, Dilli alebo Bangkoku
hlavného mesta. Obrovska socha Budhu, vikendovy trh, na vas pripoj.

muzeum textilu a Skola tradi€nych umeni.
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Naplénujte si cestu s nami

NapiSte nam, kedy by ste chceli cestovat, kto pocestuje a o mate radi.
Specialista na danu krajinu vam do 24 hodin odpovie s prvym navrhom trasy a
ceny. Je to bezplatneé a nezavazne.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/sk

TravelZeg Bespoke - Sukromne cesty po Indii, Nepale, Bhutane a Sri Lanke



