
P R Y W A T N E  P O D R ÓŻ E  P L A N O W A N E  N A
M I E J S C U

Nepal
Świątynie doliny Katmandu, a potem Himalaje



N E P A L

Nepal, od doliny po góry

Średniowieczne miasta pełne świątyń, widok na Himalaje znad jeziora w Pokharze i
nosorożce w lasach Chitwanu, w dziesięć dni lub krócej.

Nepal mieści wiele w niewielkim kraju. Sama dolina Katmandu ma siedem obiektów z listy światowego

dziedzictwa, a ośnieżone szczyty masywu Annapurny są w zasięgu krótkiego lotu lub dnia jazdy.

Pierwsza podróż łączy zwykle dawne miasta królewskie Katmandu, Patan i Bhaktapur z położoną nad

jeziorem Pokharą i kilkoma dniami w Parku Narodowym Chitwan. Jeśli lubią Państwo chodzić, dodajemy

łagodne trekkingi z noclegami w lodge’ach; doświadczenie nie jest potrzebne.

Nepal dobrze łączy się z Bhutanem lub z północnymi Indiami.

N A J L E P S Z A  P O R A

Październik i listopad dla czystego widoku na góry;

marzec i kwiecień dla kwitnących różaneczników

O P T Y M A L N A  DŁU G OŚĆ

8 do 14 nocy

R ÓŻN I C A  C Z A S U

UTC +5:45
WA L U T A

Rupia nepalska (NPR)

JĘZ Y K I

Nepalski; w turystyce powszechny jest angielski

D O KĄD  J E C H AĆ

Dolina Katmandu
Stupy Boudhanath i Swayambhunath,
hinduistyczne świątynie

Pashupatinath oraz stare place

Patanu i Bhaktapuru.

Pokhara i Annapurna
Miasto nad jeziorem u stóp masywu
Annapurny. Wschód słońca w

Sarangkot, rejsy łodzią po jeziorze

Phewa i łatwe jednodniowe wędrówki.

Bhaktapur
Najlepiej zachowane z królewskich
miast doliny: ceglane place, garncarze

przy pracy i rzeźbione drewno w

każdym oknie.



P R Z Y KŁA D O W E  P O D R ÓŻ E

Nasze podróże w Nepalu

N E P A L  ·  1 0  N O C Y

Nepal: dolina, jezioro i dżungla
Trasa: Katmandu · Chitwan · Pokhara · Nagarkot · Katmandu

Najlepsza pora: od października do kwietnia · Cena na zapytanie

Place i świątynie doliny Katmandu, nosorożce w Chitwanie, wschód
słońca nad Annapurną i ostatnia noc na skraju doliny.

Dni 1–3 Katmandu: Durbar Square, Swayambhunath,
Pashupatinath i Boudhanath o zmierzchu, gdy pielgrzymi
okrążają stupę. Jeden dzień w Patanie.

Dni 4–5 Chitwan: Przejazd na południe do parku narodowego.
Safari jeepem i czółnem, by zobaczyć nosorożce, jelenie i ptaki,
oraz wieczór w wiosce Tharu.

Dni 6–8 Pokhara: Wschód słońca nad Annapurną z Sarangkot,
rejs łodzią przez jezioro Phewa do Pagody Pokoju Światowego i
krótka wędrówka po wzgórzach.

Dzień 9 Nagarkot: Lot powrotny do Katmandu, po drodze
zwiedzanie Bhaktapuru i wjazd na skraj doliny.

Dzień 10 Katmandu: Zejście pieszo przez wioski do Changu
Narayan, najstarszej świątyni w dolinie.

Dzień 11 Wyjazd: Transfer na lotnisko w Katmandu.

I N D I E  I  N E P A L  ·  1 4  N O C Y

Indie i Nepal: od Tadż Mahal po Himalaje
Trasa: Delhi · Agra · Waranasi · Katmandu · Chitwan · Pokhara ·

Katmandu

Najlepsza pora: od października do listopada oraz od lutego do marca ·
Cena na zapytanie

Tadż Mahal i Ganges, a potem krótki lot do Nepalu: świątynie doliny

Katmandu, nosorożce w Chitwan i Annapurny o wschodzie słońca.

Dni 1–2 Delhi: Przylot, a potem Stare Delhi i grobowiec
Humajuna.

Dzień 3 Agra: Szybki pociąg do Agry. Fort w Agrze i Tadż Mahal o
zachodzie słońca z drugiego brzegu rzeki.

Dni 4–5 Waranasi: Tadż Mahal o wschodzie słońca, potem lot do
Waranasi. Wieczorna ceremonia aarti, łódź o świcie wzdłuż
ghatów i Sarnath.

Dni 6–8 Katmandu: Lot do Katmandu, w niektóre dni
bezpośrednio z Waranasi, w pozostałe przez Delhi. Plac Durbar,
Swayambhunath, Boudhanath o zmierzchu oraz dzień w
Patanie i Bhaktapurze.

Dni 9–10 Chitwan: Przejazd na południe do Parku Narodowego
Chitwan. Safari jeepem i czółnem: nosorożce, jelenie i ptaki.

Dni 11–13 Pokhara: Przejazd do Pokhary. Wschód słońca nad
Annapurnami, łódź na jeziorze Phewa i krótki spacer do wioski
na wzgórzu.

Dzień 14 Katmandu: Lot powrotny do Katmandu na ostatnie
popołudnie w dolinie.

Dzień 15 Wyjazd: Lot do domu z Katmandu lub przez Delhi.



N E P A L  I  B H U T A N  ·  1 1  N O C Y

Nepal i Bhutan: dwa himalajskie kraje
Trasa: Katmandu · Namobuddha · Paro · Thimphu · Punakha · Paro

Najlepsza pora: od października do listopada oraz od marca do
kwietnia · Cena na zapytanie

Świątynie i stupy doliny Katmandu, noc przy klasztorze na wzgórzu, a

potem lot do Paro wzdłuż Himalajów i tydzień w Bhutanie.

Dni 1–3 Katmandu: Plac Durbar, Swayambhunath i Boudhanath
o zmierzchu. Dzień w Patanie i Bhaktapurze, dawnych
królewskich miastach doliny.

Dzień 4 Namobuddha: Przejazd na wzgórza na wschód od
doliny. Spacer do klasztoru w Namobuddha i nocleg w
spokojnym ośrodku z widokiem na Himalaje.

Dni 5–6 Paro i Thimphu: Lot do Paro i przejazd do stolicy,
Thimphu. Wielki posąg Buddy, weekendowy targ, muzeum
tkanin i szkoła sztuk tradycyjnych.

Dni 7–8 Punakha: Przez przełęcz Dochu La do doliny Punakha.
Dzong u zbiegu dwóch rzek i spacer wśród pól ryżowych do
Chimi Lhakhang.

Dni 9–11 Paro: Powrót do Paro. Wejście do Tygrysiego Gniazda,
dzong Rinpung i kolacja w wiejskim domu z kąpielą w wodzie
grzanej rozgrzanymi kamieniami.

Dzień 12 Wyjazd: Lot z Paro do Katmandu, Delhi lub Bangkoku
na przesiadkę.



Zaplanujmy razem Państwa podróż
Prosimy napisać, kiedy chcieliby Państwo podróżować, kto jedzie i co Państwo
lubią. Specjalista od danego kraju odpowie w ciągu 24 godzin z pierwszym
pomysłem na trasę i cenę. Bez opłat i bez zobowiązań.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/pl

TravelZeg Bespoke · Prywatne podróże po Indiach, Nepalu, Bhutanie i Sri Lance


