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Los templos del valle de Katmanqu y, de




NEPAL

Nepal, del valle a las montanas

Ciudades medievales con sus templos, vistas del Himalaya desde la orilla del lago en
Pokharay rinocerontes en los bosques de Chitwan, en diez dias 0 menos.

Nepal reune mucho en un pais pequefo. Solo el valle de Katmandu tiene siete sitios del Patrimonio
Mundial, y las cumbres nevadas del macizo del Annapurna estan a un vuelo corto o a un dia de
carretera.

Un primer viaje suele combinar las antiguas ciudades reales de Katmandu, Patan y Bhaktapur con la
ciudad lacustre de Pokhara y unos dias en el Parque Nacional de Chitwan. Si le gusta caminar,
anadimos trekkings suaves con noches en lodges; no hace falta experiencia previa.

Nepal se combina bien con Butan o con el norte de India.

MEJOR EPOCA DURACION IDEAL
Octubre y noviembre para ver las montafias concielo 8 a 14 noches
despejado; marzo y abril para los rododendros

DIFERENCIA HORARIA MONEDA
UTC +5:45 Rupia nepali (NPR)
IDIOMAS

Nepali; el inglés es habitual en el turismo

ADONDE IR

El valle de Katmandu Pokhara y el Annapurna Bhaktapur

Las estupas de Boudhanathy Una ciudad a orillas de un lago, al pie La mejor conservada de las ciudades
Swayambhunath, los templos hindues  del macizo del Annapurna. Amanecer  reales del valle: plazas de ladrillo,

de Pashupatinath y las antiguas en Sarangkot, paseos en barcaporel  alfareros trabajando y madera tallada
plazas de Patan y Bhaktapur. lago Phewa y caminatas sencillas de en cada ventana.

undia.



IDEAS DE VIAJE

Nuestros viajes en Nepal

- T W NEPAL - 10 NOCHES

Dias 1-3 Katmandu: Durbar Square, Swayambhunath,
Pashupatinath y Boudhanath al atardecer, cuando los
peregrinos rodean la estupa. Un dia en Patan.

Dias 4-5 Chitwan: Por carretera hacia el sur, hasta el parque
nacional. Safaris en jeep y en canoa para ver el rinoceronte,
ciervosy aves, y una velada en un pueblo tharu.

consultar

Nepal: valle, lago y selva

Ruta: Katmandu - Chitwan - Pokhara - Nagarkot - Katmandu
Mejor época: de octubre a abril - Precio a consultar

Las plazas y templos del valle de Katmandu, los rinocerontes de
Chitwan, el amanecer sobre el Annapurna y una ultima noche en el
borde del valle.

Dias 6-8 Pokhara: Amanecer sobre el Annapurna desde
Sarangkot, travesia en barca por el lago Phewa hasta la Pagoda
de la Paz Mundial y una caminata corta por las colinas.

Dia 9 Nagarkot: Vuelo de regreso a Katmandu, visita de
Bhaktapur de camino y subida por carretera al borde del valle.

Dia 10 Katmandu: Bajada a pie entre pueblos hasta Changu
Narayan, el templo mas antiguo del valle.

Dia 11 Salida: Traslado al aeropuerto de Katmandu.

INDIA'Y NEPAL - 14 NOCHES

India y Nepal: del Taj al Himalaya

Ruta: Delhi- Agra - Varanasi - Katmandu - Chitwan - Pokhara - Katmandu

Mejor época: de octubre a noviembre, y de febrero a marzo - Precio a

El TajMahal y el Ganges, y después un vuelo corto a Nepal para los
templos del valle de Katmand, los rinocerontes de Chitwan y los

Annapurnas al amanecer.

Dias 1-2 Delhi: Llegada, y después el viejo Delhiy la tumba de
Humayun.

Dia 3 Agra: Tren rapido hasta Agra. El Fuerte de Agra, y el Taj
Mahal al atardecer desde la otra orilla del rio.

Dias 4-5 Varanasi: El Taj Mahal al amanecer y después vuelo a
Varanasi. El aarti de la tarde, una barca al alba a lo largo de los
ghatsy Sarnath.

Dias 6-8 Katmandu: Vuelo a Katmandu, directo desde Varanasi
algunos dias o via Delhi. La plaza Durbar, Swayambhunath,
Boudhanath al anochecer, y un dia en Patan y Bhaktapur.

Dias 9-10 Chitwan: Por carretera hacia el sur, al Parque
Nacional de Chitwan. Safaris en jeep y en canoa para ver
rinocerontes, ciervosy aves.

Dias 11-13 Pokhara: Por carretera a Pokhara. El amanecer sobre
los Annapurnas, una barca en el lago Phewa y una caminata
corta hasta un pueblo en lo alto de una colina.

Dia 14 Katmandu: Vuelo de regreso a Katmandu para una ultima
tarde en el valle.

Dia 15 Salida: Vuelo de regreso desde Katmandu, o via Delhi.



consultar

NEPAL Y BUTAN - 11 NOCHES

Nepal y Butan: dos paises del Himalaya

Ruta: Katmandu - Namobuddha - Paro - Thimphu - Punakha - Paro

Mejor época: de octubre a noviembre, y de marzo a abril - Precio a

Los templos y estupas del valle de Katmandu, una noche junto aun
monasterio en lo alto de una colina, y después el vuelo a Paro a lo largo

del Himalaya y una semana en Butan.

Dias 1-3 Katmandu: La plaza Durbar, Swayambhunath y
Boudhanath al anochecer. Un dia en Patan y Bhaktapur, las
antiguas ciudades reales del valle.

Dia 4 Namobuddha: Por carretera a las colinas al este del valle.

Caminata hasta el monasterio de Namobuddha y noche en un
lodge tranquilo con vistas al Himalaya.

Dias 5-6 Paro y Thimphu: Vuelo a Paro y carretera hasta

Thimphu, la capital. El gran Buda, el mercado de fin de semana,

el museo textil y una escuela de artes tradicionales.

Dias 7-8 Punakha: Por el paso de Dochu La hasta Punakha. El
dzong en la confluencia de dos rios, y una caminata entre
arrozales hasta Chimi Lhakhang.

Dias 9-11 Paro: Regreso a Paro. La subida al Nido del Tigre, el
dzong de Rinpung, y una cena en una casa de campo con bafo
de piedras calientes.

Dia 12 Salida: Vuelo de Paro a Katmandu, Delhi o Bangkok para
Su conexion.
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Prepare su Viaje cONn NOSOtros

Cuentenos cuando le gustaria viajar, quien viaja y que le gusta. Un
especialista en el pais le responde en 24 horas, con una primera idea de ruta'y
precio. Es gratuito y sin compromiso.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/es

TravelZeg Bespoke - Viajes privados en India, Nepal, Butan y SriLanka



