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NEPAL

Nepal, vom Tal zu den Bergen

Mittelalterliche Tempelstadte, Himalaya-Blicke vom Seeufer in Pokhara und Nashorner
in den Waldern von Chitwan, in zehn Tagen oder weniger.

Nepal bietet viel auf kleinem Raum. Allein das Kathmandutal hat sieben Welterbestatten, und die
Schneegipfel des Annapurna-Massivs liegen einen kurzen Flug oder eine Tagesfahrt entfernt.

Eine erste Reise verbindet meist die alten Konigsstadte Kathmandu, Patan und Bhaktapur mit der
Seestadt Pokhara und ein paar Tagen im Chitwan-Nationalpark. Wenn Sie gern wandern, erganzen wir
leichte Trekkingtouren mit Ubernachtung in Lodges; Erfahrung ist nicht nétig.

Nepal I&sst sich gut mit Bhutan oder Nordindien kombinieren.

BESTE REISEZEIT IDEALE DAUER
Oktober und November fUr klare Bergsicht; Marzund 8 bis 14 Nachte
April fur die Rhododendren

ZEITVERSCHIEBUNG WAHRUNG
UTC +5:45 Nepalesische Rupie (NPR)
SPRACHEN

Nepali; im Tourismus ist Englisch Ublich

WOHIN REISEN

Das Kathmandutal Pokhara und das Bhaktapur

Die Stupas von Boudhanath und Annapurna—Gebiet Die am besten erhaltene der
Swayambhunath, die Hindu-Tempel Fine Stad S FiBen d Konigsstadte des Tals: Ziegelplatze,
von Pashupatinath und die alten Ine Stadt am See, zu FuBen des Topfer bei der Arbeit und

Annapurna-Massivs. Sonnenaufgang
in Sarangkot, Bootsfahrten auf dem
Phewa-See und einfache
Tageswanderungen.

Platze von Patan und Bhaktapur. Holzschnitzereien an jedem Fenster.



REISEIDEEN

Unsere Reisen in Nepal

r ~ W NEPAL - 10 NACHTE

des Tals.

Tag 1-3 Kathmandu: Durbar Square, Swayambhunath,
Pashupatinath und Boudhanath in der Abenddémmerung,
wenn die Pilger den Stupa umrunden. Ein Tag in Patan.

Tag 4-5 Chitwan: Mit dem Auto in den Siden zum Nationalpark.
Jeep- und Kanusafaris zu Nashornern, Hirschen und Vogeln und
ein Abend in einem Tharu-Dorf.

Kathmandu

auf Anfrage

Nepal: Tal, See und Dschungel

Route: Kathmandu - Chitwan - Pokhara - Nagarkot - Kathmandu
Beste Reisezeit: Oktober bis April - Preis auf Anfrage

Die Platze und Tempel des Kathmandutals, die Nashdrner von Chitwan,
Sonnenaufgang Uber dem Annapurna und eine letzte Nacht am Rand

Tag 6-8 Pokhara: Sonnenaufgang Gber dem Annapurna von
Sarangkot, Bootsfahrt Uber den Phewa-See zur
Weltfriedenspagode und eine kurze Wanderung in den Hugeln.
Tag 9 Nagarkot: Rickflug nach Kathmandu, unterwegs
Bhaktapur und dann die Fahrt hinauf an den Rand des Tals.

Tag 10 Kathmandu: Zu FuB durch Dérfer hinunter nach Changu
Narayan, dem éltesten Tempel des Tals.

Tag 11 Abreise: Transfer zum Flughafen Kathmandu.

INDIEN UND NEPAL - 14 NACHTE
Indien und Nepal: vom Taj zum Himalaya

Route: Delhi - Agra - Varanasi - Kathmandu - Chitwan - Pokhara -
Beste Reisezeit: Oktober bis November und Februar bis Marz - Preis

Das Taj Mahal und der Ganges, dann ein kurzer Flug nach Nepal zu den

Tempeln des Kathmandutals, den Nashérnern von Chitwan und dem

Annapurna bei Sonnenaufgang.

Tag 1-2 Delhi: Ankunft, dann Alt-Delhi und das Humayun-
Mausoleum.

Tag 3 Agra: Schnellzug nach Agra. Das Rote Fort von Agra und
bei Sonnenuntergang das Taj Mahal vom anderen Flussufer.

Tag 4-5 Varanasi: Das Taj Mahal bei Sonnenaufgang, dann Flug
nach Varanasi. Die Abend-Aarti, ein Boot im Morgengrauen an
den Ghats entlang und Sarnath.

Tag 6-8 Kathmandu: Flug nach Kathmandu, an manchen Tagen
direkt ab Varanasi oder Uber Delhi. Der Durbar Square,
Swayambhunath, Boudhanath in der Abenddédmmerung und ein
Tag in Patan und Bhaktapur.

Tag 9-10 Chitwan: Auf der StraBe nach Stden in den Chitwan-
Nationalpark. Jeep- und Kanusafaris zu Nashérnern, Hirschen
und Végeln.

Tag 11-13 Pokhara: Auf der Stra3e nach Pokhara.
Sonnenaufgang Uber dem Annapurna, ein Boot auf dem
Phewa-See und eine kurze Wanderung zu einem Dorf auf einem
Hlgel.

Tag 14 Kathmandu: Ruckflug nach Kathmandu fUr einen letzten
Nachmittag im Tal.

Tag 15 Abreise: RUckflug ab Kathmandu oder Uber Delhi.



Anfrage

NEPAL UND BHUTAN - 11 NACHTE

Nepal und Bhutan: zwei Himalaya-Linder

Route: Kathmandu - Namobuddha - Paro - Thimphu - Punakha - Paro

Beste Reisezeit: Oktober bis November und Marz bis April - Preis auf

Die Tempel und Stupas des Kathmandutals, eine Nacht bei einem
Kloster auf einem Hugel, dann der Flug nach Paro entlang des Himalaya

und eine Woche in Bhutan.

Tag 1-3 Kathmandu: Der Durbar Square, Swayambhunath und
Boudhanath in der Abenddammerung. Ein Tag in Patan und
Bhaktapur, den alten Kénigsstadten des Tals.

Tag 4 Namobuddha: Auf der Stra3e in die Hugel stlich des
Tals. Wanderung zum Kloster Namobuddha und eine Nacht in
einer ruhigen Lodge mit Himalaya-Blick.

Tag 5-6 Paro und Thimphu: Flug nach Paro und auf der StraBBe
in die Hauptstadt Thimphu. Der groBe Buddha, der
Wochenendmarkt, das Textilmuseum und eine Schule fur
traditionelle Kinste.

Tag 7-8 Punakha: Uber den Dochu-La-Pass nach Punakha. Der
Dzong am Zusammenfiuss zweier FlUsse und eine Wanderung
durch Reisfelder zum Chimi Lhakhang.

Tag 9-11 Paro: Zurtck nach Paro. Der Aufstieg zum Tigernest,
der Rinpung Dzong und ein Abendessen in einem Bauernhaus
mit heiBem Steinbad.

Tag 12 Abreise: Flug von Paro nach Kathmandu, Delhi oder
Bangkok zu Ihrem Anschluss.
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Planen Sie Thre Reise mit uns

Sagen Sie uns, wann Sie reisen mochten, wer reist und was Ihnen gefallt. Ein
Spezialist fUr das Land antwortet innerhalb von 24 Stunden mit einer ersten
|dee fur Route und Preis. Kostenlos und unverbindlich.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/de

TravelZeg Bespoke - Private Reisen in Indien, Nepal, Bhutan und Sri Lanka



