
V I A G G I  P R I V A T I ,  O R G A N I Z Z A T I  S U L  P O S T O

India
Palazzi, deserti, montagne e le backwaters del sud



I N D I A

L’India, una regione alla volta

L’India è troppo grande per un solo viaggio, quindi La aiutiamo a scegliere. La maggior
parte dei primi viaggi parte dal Rajasthan; i successivi vanno a sud, in Kerala, o a nord,
sull’Himalaya.

L’India è grande come l’Europa e ha quasi tante lingue quante cucine. Il segreto è spostarsi meno per
vedere di più: due o tre regioni, con tempo per ciascuna.

Il Rajasthan è il grande classico di un primo viaggio: forti, palazzi e città del deserto, con Delhi e Agra

all’inizio e alla fine. Kerala e Tamil Nadu sono più tranquilli e più verdi, con backwaters, colline del tè e
città-tempio. Il Ladakh, in alto sull’Himalaya, è un altro mondo, raggiungibile da giugno a settembre.

Siamo a Nuova Delhi: l’India è il Paese dove conosciamo più hotel, guide e strade secondarie.

P E R I O D O  M I G L I O R E

Da ottobre a marzo per la maggior parte delle regioni.

Ladakh: da giugno a settembre.

D U R AT A  I D E A L E

Da 12 a 21 notti, due o tre regioni

F U S O  O R A R I O

UTC +5:30 (3 h 30 min avanti rispetto a Roma

d’estate, 4 h 30 min d’inverno)

VA L U T A

Rupia indiana (INR)

L I N G U E

Hindi e inglese sono molto diffusi, insieme a molte

lingue regionali

D O V E  A N D A R E

Rajasthan
Forti e palazzi, le haveli dipinte dello

Shekhawati e una notte nel deserto
vicino a Jaisalmer o Bikaner. Meglio da

ottobre a marzo.

Kerala e Tamil Nadu
Le backwaters in casa galleggiante, le

piantagioni di tè di Munnar, le città-
tempio di Madurai e Thanjavur, e

l’ayurveda sul mare.

Ladakh
Monasteri buddhisti, passi d’alta

quota e valli desertiche a 3500 metri.
Un viaggio estivo, da giugno a

settembre.



I D E E  D I  V I A G G I O

I nostri viaggi in India

I N D I A  ·  1 4  N O T T I

Il Rajasthan per strade secondarie
Itinerario: Delhi · Shekhawati · Bikaner · Khejarla · Jodhpur · Jaipur · Agra

Periodo migliore: da ottobre a marzo · Prezzo su richiesta

Haveli dipinte, una notte in un forte di villaggio e due giorni tranquilli a
Jodhpur, per finire con il Taj Mahal all’alba.

Giorni 1–2 Delhi: Il Suo autista La accoglie in aeroporto. Il giorno
dopo, un giro in risciò per i vicoli della vecchia Delhi fino alla
Jama Masjid e, nel pomeriggio, la tomba di Humayun e i giardini
Lodhi.

Giorni 3–4 Shekhawati: Cinque ore di strada fino a Mandawa.
Visita delle haveli dipinte con una guida locale che sa quali
famiglie ci vivono ancora.

Giorni 5–6 Bikaner: Il forte di Junagarh, le haveli scolpite
Rampuriya e il centro di ricerca sui cammelli, appena fuori città,
all’ora del pasto degli animali.

Giorno 7 Khejarla: Attraverso il deserto fino a un forte di
villaggio. Nel tardo pomeriggio, un giro in jeep nei villaggi
bishnoi, noti per proteggere i loro alberi e i loro animali.

Giorni 8–9 Jodhpur: Il forte di Mehrangarh nella luce morbida
del mattino, poi giù per i vicoli blu della città vecchia fino al
mercato della Torre dell’Orologio. Il secondo giorno è libero.

Giorni 10–12 Jaipur: Il forte di Amber, il City Palace e
l’osservatorio Jantar Mantar. Una mattina con gli stampatori di
tessuti di Sanganer, e tempo libero per i bazar.

Giorni 13–14 Agra: Fatehpur Sikri lungo la strada. Il Taj Mahal
all’alba, prima della folla, e il Forte di Agra nel pomeriggio.

Giorno 15 Partenza: Trasferimento in auto all’aeroporto di Delhi,
circa quattro ore in autostrada, per il volo di ritorno.

I N D I A  ·  1 2  N O T T I

Backwaters, colline del tè e città-tempio
Itinerario: Kochi · Munnar · Madurai · Thekkady · Alleppey · Kovalam

Periodo migliore: da ottobre a marzo · Prezzo su richiesta

La vecchia Kochi, le piantagioni di tè di Munnar, il grande tempio di
Madurai, una notte in casa galleggiante e tre giorni sul mare.

Giorni 1–2 Kochi: Le reti da pesca cinesi di Fort Kochi, il
quartiere ebraico e i magazzini delle spezie di Mattancherry. La
sera, uno spettacolo di kathakali.

Giorni 3–4 Munnar: Salita in collina, circa quattro ore.
Passeggiata tra le piantagioni di tè con un coltivatore e visita al
Parco Nazionale di Eravikulam.

Giorni 5–6 Madurai: Discesa dal passo di Bodi verso il Tamil
Nadu. Il tempio di Meenakshi di giorno e durante la cerimonia
serale. Escursione facoltativa a Thanjavur.

Giorni 7–8 Thekkady: Riserva della Tigre di Periyar: camminata
guidata nella foresta all’alba e giro in barca sul lago. Giardini
delle spezie nel pomeriggio.

Giorno 9 Alleppey: A bordo di una casa galleggiante privata con
il proprio cuoco, tra le backwaters fino al mattino dopo.

Giorni 10–12 Kovalam: Tre giorni sul mare. Trattamenti
ayurvedici, la spiaggia del faro e i villaggi di pescatori.

Giorno 13 Partenza: Trasferimento all’aeroporto di
Thiruvananthapuram, circa 30 minuti.



I N D I A  ·  1 0  N O T T I

Ladakh: passi d’alta quota e monasteri
Itinerario: Leh · Valle di Nubra · Pangong Tso · Leh · Alchi

Periodo migliore: da giugno a settembre · Prezzo su richiesta

Monasteri buddhisti, dune e cammelli battriani nella valle di Nubra, e

una notte sul lago Pangong a 4250 metri.

Giorni 1–3 Leh: Volo da Delhi e riposo. Poi visite tranquille: lo
Shanti Stupa, il palazzo di Leh e i monasteri di Thiksey, Hemis e
Shey.

Giorni 4–5 Valle di Nubra: Dal passo di Khardung La al
monastero di Diskit e alle dune di Hunder, con i loro cammelli a
due gobbe.

Giorno 6 Pangong Tso: Lungo il fiume Shyok fino al Pangong, il
lago allungato che cambia colore nel corso della giornata.

Giorno 7 Leh: Ritorno a Leh dal passo di Chang La.

Giorni 8–10 Alchi: Verso ovest lungo l’Indo: i templi dipinti di
Alchi, il monastero di Lamayuru e i villaggi di albicocchi della
valle di Sham.

Giorno 11 Partenza: Trasferimento a Leh e volo per Delhi.

I N D I A  ·  8  N O T T I

Prima volta in India
Itinerario: Delhi · Agra · Jaipur · Udaipur

Periodo migliore: da ottobre a marzo · Prezzo su richiesta

Delhi, il Taj Mahal all’alba, tre giorni a Jaipur e due sul lago a Udaipur: il

primo viaggio classico, a un ritmo che lascia il tempo di goderselo.

Giorni 1–2 Delhi: Il Suo autista La accoglie in aeroporto. Il giorno
dopo, la vecchia Delhi in risciò, la Jama Masjid e una
passeggiata gastronomica, poi la tomba di Humayun nella luce
del pomeriggio.

Giorno 3 Agra: Un treno veloce o quattro ore di strada fino ad
Agra. Il Forte di Agra nel pomeriggio, e il Taj Mahal dall’altra riva
del fiume al tramonto.

Giorno 4 Da Agra a Jaipur: Il Taj Mahal all’alba, poi verso Jaipur
passando per Fatehpur Sikri, l’antica capitale moghul
abbandonata, e il pozzo a gradini di Abhaneri.

Giorni 5–6 Jaipur: Il forte di Amber presto, prima dei gruppi, il
City Palace e l’osservatorio, i bazar della città vecchia e una
bottega di stampa con blocchi di legno a Sanganer.

Giorni 7–8 Udaipur: Un volo di un’ora fino a Udaipur. Un giro in
barca sul lago Pichola al tramonto, il City Palace, e una mattina
in campagna o una lezione di cucina con una famiglia del posto.

Giorno 9 Partenza: Volo per Delhi o Mumbai per il volo
internazionale.



I N D I A  ·  1 2  N O T T I

L’India classica: forti, templi e il Gange
Itinerario: Delhi · Jaipur · Agra · Orchha · Khajuraho · Varanasi

Periodo migliore: da ottobre a marzo · Prezzo su richiesta

Il Triangolo d’Oro e poi verso sud, nel cuore dell’India: i palazzi di

Orchha, i templi scolpiti di Khajuraho e i ghat di Varanasi all’alba.

Giorni 1–2 Delhi: Arrivo, poi una giornata tra la vecchia e la
nuova Delhi: la Jama Masjid, la tomba di Humayun e il Qutub
Minar.

Giorni 3–4 Jaipur: In auto fino a Jaipur. Il forte di Amber, il City
Palace, l’osservatorio e i bazar della città rosa.

Giorni 5–6 Agra: In auto fino ad Agra passando per Fatehpur
Sikri. Il Taj Mahal all’alba, il Forte di Agra e la tomba di Itimad-ud-
Daulah.

Giorni 7–8 Orchha: Un treno veloce fino a Jhansi, poi un breve
tratto in auto fino a Orchha. Palazzi e templi a piedi, e il
tramonto dietro i cenotafi sul fiume.

Giorni 9–10 Khajuraho: Circa quattro ore di strada fino a
Khajuraho. Il gruppo occidentale di templi nella luce del mattino,
e i templi orientali e giainisti con una guida.

Giorni 11–12 Varanasi: Volo per Varanasi (diretto in alcuni giorni
d’inverno, altrimenti in auto e in treno). Una sera sul fiume per la
cerimonia dell’aarti, una barca all’alba lungo i ghat e Sarnath,
dove il Buddha insegnò per la prima volta.

Giorno 13 Partenza: Volo per Delhi per il volo internazionale.

I N D I A  ·  2 1  N O T T I

La grande India: tre settimane dal Rajasthan al

Kerala
Itinerario: Delhi · Jaipur · Jodhpur · Udaipur · Agra · Varanasi · Kochi ·

Kumarakom · Marari

Periodo migliore: da novembre a febbraio · Prezzo su richiesta

I forti e i palazzi del Rajasthan, il Taj Mahal, il Gange a Varanasi e poi, a

sud, le backwaters e le spiagge del Kerala: il nord e il sud dell’India in un
unico grande viaggio.

Giorni 1–2 Delhi: Arrivo, poi la vecchia Delhi in risciò, la tomba di
Humayun e i giardini Lodhi.

Giorni 3–5 Jaipur: In auto fino a Jaipur. Il forte di Amber, il City
Palace, i bazar, e una giornata in campagna o in una bottega di
stampa con blocchi di legno.

Giorni 6–7 Jodhpur: In auto fino a Jodhpur, la città blu. Il forte di
Mehrangarh, la città vecchia e la visita a un villaggio con una
guida locale.

Giorni 8–10 Udaipur: In auto fino a Udaipur passando per il
tempio giainista di Ranakpur. Il lago, il City Palace e tempo
tranquillo sull’acqua.

Giorni 11–12 Agra: Volo per Delhi o Jaipur e strada fino ad Agra. Il
Taj Mahal all’alba e il Forte di Agra.

Giorni 13–14 Varanasi: Volo per Varanasi. L’aarti della sera, una
barca all’alba sul Gange e Sarnath.

Giorni 15–16 Kochi: Volo per Kochi. Il quartiere storico di Fort
Kochi, le reti da pesca cinesi e uno spettacolo di kathakali.

Giorno 17 Backwaters: Una notte a bordo di una casa
galleggiante privata nelle backwaters vicino ad Alleppey, con
equipaggio e cuoco propri.

Giorni 18–19 Kumarakom: Un hotel sulle rive del lago
Vembanad. I canali in canoa all’alba, o non fare proprio nulla.

Giorni 20–21 Marari: Due giorni su una spiaggia tranquilla, tra
due villaggi di pescatori.

Giorno 22 Partenza: Volo da Kochi per la coincidenza
internazionale.



I N D I A  E  N E P A L  ·  1 4  N O T T I

India e Nepal: dal Taj all’Himalaya
Itinerario: Delhi · Agra · Varanasi · Kathmandu · Chitwan · Pokhara ·

Kathmandu

Periodo migliore: da ottobre a novembre e da febbraio a marzo ·

Prezzo su richiesta

Il Taj Mahal e il Gange, poi un breve volo in Nepal per i templi della valle
di Kathmandu, i rinoceronti di Chitwan e l’Annapurna all’alba.

Giorni 1–2 Delhi: Arrivo, poi la vecchia Delhi e la tomba di
Humayun.

Giorno 3 Agra: Treno veloce fino ad Agra. Il Forte di Agra, e il Taj
Mahal al tramonto dall’altra riva del fiume.

Giorni 4–5 Varanasi: Il Taj Mahal all’alba e poi volo per Varanasi.
L’aarti della sera, una barca all’alba lungo i ghat e Sarnath.

Giorni 6–8 Kathmandu: Volo per Kathmandu, diretto da
Varanasi in alcuni giorni o via Delhi. Durbar Square,
Swayambhunath, Boudhanath al tramonto e una giornata a
Patan e Bhaktapur.

Giorni 9–10 Chitwan: In auto verso sud, fino al Parco Nazionale
di Chitwan. Safari in jeep e in canoa per vedere rinoceronti,
cervi e uccelli.

Giorni 11–13 Pokhara: In auto fino a Pokhara. L’alba
sull’Annapurna, una barca sul lago Phewa e una breve
camminata fino a un villaggio in collina.

Giorno 14 Kathmandu: Volo di ritorno a Kathmandu per un
ultimo pomeriggio nella valle.

Giorno 15 Partenza: Volo di ritorno da Kathmandu, o via Delhi.

I N D I A  E  S R I  L A N K A  ·  1 4  N O T T I

Kerala e Sri Lanka: costa delle spezie e colline del

tè
Itinerario: Kochi · Munnar · Alleppey · Colombo · Sigiriya · Kandy · Ella ·

Galle

Periodo migliore: da dicembre a marzo · Prezzo su richiesta

La vecchia Kochi, le colline del tè di Munnar e una notte in casa

galleggiante, poi un breve volo in Sri Lanka per le sue città antiche, il
treno degli altopiani e il forte di Galle.

Giorni 1–2 Kochi: Arrivo a Kochi. Il quartiere storico di Fort Kochi,
i magazzini delle spezie di Mattancherry e uno spettacolo di
kathakali.

Giorni 3–4 Munnar: In auto sui Ghati Occidentali. Camminata
tra le piantagioni di tè e visita a una fabbrica in attività.

Giorno 5 Backwaters: Discesa ad Alleppey per una notte su una
casa galleggiante privata nelle backwaters.

Giorno 6 Verso lo Sri Lanka: Volo da Kochi a Colombo e strada
fino a un hotel tranquillo vicino all’aeroporto.

Giorni 7–9 Triangolo Culturale: In auto fino a Sigiriya. La salita
alla rocca fortezza di primo mattino, i templi rupestri di
Dambulla e la città in rovina di Polonnaruwa.

Giorno 10 Kandy: Il Tempio del Dente e il giardino botanico di
Peradeniya.

Giorni 11–12 Altopiani: In auto fino a Nanu Oya e in treno fino a
Ella tra le piantagioni di tè. Camminata fino al Little Adam’s Peak
e al ponte dei Nove Archi.

Giorni 13–14 Galle: Discesa sulla costa sud. Le mura del forte di
Galle al tramonto e una giornata al mare.

Giorno 15 Partenza: Circa due ore di autostrada fino
all’aeroporto di Colombo.



Prepari il Suo viaggio con noi
Ci dica quando vorrebbe partire, chi viaggia e cosa ama. Uno specialista del
Paese Le risponde entro 24 ore, con una prima idea di itinerario e di prezzo. È
gratuito e senza impegno.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/it

TravelZeg Bespoke · Viaggi privati in India, Nepal, Bhutan e Sri Lanka


