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Índia
Palaus, deserts, muntanyes i els backwaters del sud



Í N D I A

L’Índia, regió per regió

L’Índia és massa gran per a un sol viatge, així que l’ajudem a triar. La majoria dels
primers viatges comencen al Rajasthan; els següents van cap al sud, a Kerala, o cap al
nord, a l’Himàlaia.

L’Índia té la mida d’Europa i gairebé tantes llengües com cuines. La clau és desplaçar-se menys per
veure més: dues o tres regions, amb temps a cadascuna.

El Rajasthan és el gran clàssic d’un primer viatge: forts, palaus i ciutats del desert, amb Delhi i Agra al

principi i al final del recorregut. Kerala i Tamil Nadu són més tranquils i més verds, amb backwaters,
turons de te i ciutats-temple. Ladakh, a dalt de l’Himàlaia, és un altre món, accessible de juny a

setembre.

Som a Nova Delhi: l’Índia és on coneixem més hotels, guies i carreteres secundàries.

M I L L O R  È P O C A

D’octubre a març per a la majoria de les regions.
Ladakh: de juny a setembre.

D U R A D A  I D E A L

12 a 21 nits, dues o tres regions

D I F E R È N C I A  H O R À R I A

UTC +5:30 (3 h 30 min més que a Barcelona a l’estiu,
4 h 30 min a l’hivern)

M O N E D A

Rupia índia (INR)

L L E N G Ü E S

L’hindi i l’anglès són molt estesos, juntament amb

moltes llengües regionals

O N  A N A R

Rajasthan
Forts i palaus, les havelis pintades de
Shekhawati i una nit al desert a prop

de Jaisalmer o de Bikaner. Millor
d’octubre a març.

Kerala i Tamil Nadu
Els backwaters en casa flotant, les
plantacions de te de Munnar, les

ciutats-temple de Madurai i
Thanjavur, i l’aiurveda vora el mar.

Ladakh
Monestirs budistes, colls d’alta
muntanya i valls desèrtiques a 3.500

metres. Un viatge d’estiu, de juny a
setembre.



I D E E S  D E  V I A T G E

Els nostres viatges a l’Índia

Í N D I A  ·  1 4  N I T S

El Rajasthan per carreteres secundàries
Ruta: Delhi · Shekhawati · Bikaner · Khejarla · Jodhpur · Jaipur · Agra

Millor època: d’octubre a març · Preu a consultar

Havelis pintades, una nit en un fort de poble i dos dies sense presses a
Jodhpur, per acabar al Taj Mahal a la sortida del sol.

Dies 1–2 Delhi: El seu xofer el rep a l’aeroport. L’endemà, una
passejada en bicitaxi pels carrerons de la Delhi Vella fins a la
Jama Masjid i, a la tarda, la tomba d’Humayun i els jardins Lodhi.

Dies 3–4 Shekhawati: Cinc hores de carretera fins a Mandawa.
Recorregut per les havelis pintades amb un guia local que sap
quines famílies hi continuen vivint.

Dies 5–6 Bikaner: El fort de Junagarh, les havelis tallades
Rampuriya i la granja de recerca de camells, als afores, a l’hora
de menjar dels animals.

Dia 7 Khejarla: A través del desert fins a un fort de poble. A
última hora de la tarda, visita en jeep als pobles bishnoi,
coneguts per protegir els seus arbres i la seva fauna.

Dies 8–9 Jodhpur: El fort de Mehrangarh amb la llum suau del
matí i, després, baixada pels carrerons blaus de la ciutat vella
fins al mercat de la torre del Rellotge. El segon dia és lliure.

Dies 10–12 Jaipur: El fort d’Amber, el City Palace i l’observatori
Jantar Mantar. Un matí amb els estampadors de tela de
Sanganer, i temps lliure per als basars.

Dies 13–14 Agra: Fatehpur Sikri de camí. El Taj Mahal a la sortida
del sol, abans de les multituds, i el fort d’Agra a la tarda.

Dia 15 Sortida: Trasllat per carretera a l’aeroport de Delhi, unes
quatre hores per autopista, per al vol de tornada.

Í N D I A  ·  1 2  N I T S

Backwaters, turons de te i ciutats-temple
Ruta: Kochi · Munnar · Madurai · Thekkady · Alleppey · Kovalam

Millor època: d’octubre a març · Preu a consultar

La vella Kochi, les plantacions de te de Munnar, el gran temple de
Madurai, una nit en casa flotant i tres dies vora el mar.

Dies 1–2 Kochi: Les xarxes de pesca xineses de Fort Kochi, el
barri jueu i els magatzems d’espècies de Mattancherry. Una
representació de kathakali al vespre.

Dies 3–4 Munnar: Pujada als turons, unes quatre hores.
Passejada per les plantacions de te amb un plantador i visita al
Parc Nacional d’Eravikulam.

Dies 5–6 Madurai: Baixada pel coll de Bodi fins a Tamil Nadu. El
temple de Meenakshi de dia i durant la cerimònia del vespre.
Excursió opcional a Thanjavur.

Dies 7–8 Thekkady: Reserva de Tigres de Periyar: caminada
guiada pel bosc a la sortida del sol i passejada en barca pel llac.
Jardins d’espècies a la tarda.

Dia 9 Alleppey: Embarcament en una casa flotant privada amb
el seu propi cuiner per navegar pels backwaters fins l’endemà al
matí.

Dies 10–12 Kovalam: Tres dies vora el mar. Tractaments
aiurvèdics, la platja del far i els pobles de pescadors.

Dia 13 Sortida: Trasllat a l’aeroport de Thiruvananthapuram, uns
30 minuts.



Í N D I A  ·  1 0  N I T S

Ladakh: colls d’alta muntanya i monestirs
Ruta: Leh · Vall de Nubra · Pangong Tso · Leh · Alchi

Millor època: de juny a setembre · Preu a consultar

Monestirs budistes, dunes i camells bactrians a la vall de Nubra, i una

nit vora el llac Pangong a 4.250 metres.

Dies 1–3 Leh: Vol des de Delhi i descans. Després, visites
tranquil·les: la Shanti Stupa, el palau de Leh i els monestirs de
Thiksey, Hemis i Shey.

Dies 4–5 Vall de Nubra: Pel coll de Khardung La fins al monestir
de Diskit i les dunes d’Hunder, amb els seus camells de dues
gepes.

Dia 6 Pangong Tso: Al llarg del riu Shyok fins a Pangong, el llac
allargat que canvia de color al llarg del dia.

Dia 7 Leh: Tornada a Leh pel coll de Chang La.

Dies 8–10 Alchi: Cap a l’oest seguint l’Indus: els temples pintats
d’Alchi, el monestir de Lamayuru i els pobles d’albercoquers de
la vall de Sham.

Dia 11 Sortida: Trasllat a Leh i vol a Delhi.

Í N D I A  ·  8  N I T S

Primer cop a l’Índia
Ruta: Delhi · Agra · Jaipur · Udaipur

Millor època: d’octubre a març · Preu a consultar

Delhi, el Taj Mahal a la sortida del sol, tres dies a Jaipur i dos vora el llac

a Udaipur: el primer viatge clàssic, a un ritme que deixa temps per
gaudir-ne.

Dies 1–2 Delhi: El seu xofer el rep a l’aeroport. L’endemà, la Delhi
Vella en bicitaxi, la Jama Masjid i una passejada gastronòmica, i
després la tomba d’Humayun amb la llum de la tarda.

Dia 3 Agra: Un tren ràpid o quatre hores per carretera fins a
Agra. El Fort d’Agra a la tarda, i el Taj Mahal des de l’altra riba del
riu a la posta de sol.

Dia 4 D’Agra a Jaipur: El Taj Mahal a la sortida del sol, i després
cap a Jaipur passant per Fatehpur Sikri, l’antiga capital mogol
abandonada, i el pou esglaonat d’Abhaneri.

Dies 5–6 Jaipur: El Fort d’Amber d’hora, abans dels grups, el City
Palace i l’observatori, els basars de la ciutat antiga i un taller
d’estampació tèxtil amb blocs a Sanganer.

Dies 7–8 Udaipur: Un vol d’una hora fins a Udaipur. Una
passejada en barca pel llac Pichola a la posta de sol, el City
Palace, i un matí al camp o una classe de cuina amb una família
local.

Dia 9 Sortida: Vol a Delhi o Mumbai per agafar el vol
internacional.



Í N D I A  ·  1 2  N I T S

L’Índia clàssica: forts, temples i el Ganges
Ruta: Delhi · Jaipur · Agra · Orchha · Khajuraho · Varanasi

Millor època: d’octubre a març · Preu a consultar

El Triangle d’Or i després cap al sud, al cor de l’Índia: els palaus

d’Orchha, els temples esculpits de Khajuraho i els ghats de Varanasi a

trenc d’alba.

Dies 1–2 Delhi: Arribada, i després un dia a la Delhi Vella i a Nova
Delhi: la Jama Masjid, la tomba d’Humayun i el Qutub Minar.

Dies 3–4 Jaipur: Per carretera a Jaipur. El Fort d’Amber, el City
Palace, l’observatori i els basars de la ciutat rosa.

Dies 5–6 Agra: Per carretera a Agra passant per Fatehpur Sikri.
El Taj Mahal a la sortida del sol, el Fort d’Agra i la tomba d’Itimad-
ud-Daulah.

Dies 7–8 Orchha: Un tren ràpid fins a Jhansi i després un
trajecte curt per carretera fins a Orchha. Els palaus i els
temples a peu, i la posta de sol darrere dels cenotafis vora el riu.

Dies 9–10 Khajuraho: Unes quatre hores per carretera fins a
Khajuraho. El grup occidental de temples amb la llum del matí, i
els temples orientals i jainistes amb un guia.

Dies 11–12 Varanasi: Vol a Varanasi (directe alguns dies a
l’hivern; si no, per carretera i en tren). Un vespre vora el riu per a
la cerimònia de l’aarti, una barca a trenc d’alba al llarg dels
ghats, i Sarnath, on Buda va fer el seu primer ensenyament.

Dia 13 Sortida: Vol a Delhi per agafar el vol internacional.

Í N D I A  ·  2 1  N I T S

La gran Índia: tres setmanes del Rajasthan a

Kerala
Ruta: Delhi · Jaipur · Jodhpur · Udaipur · Agra · Varanasi · Kochi ·
Kumarakom · Marari

Millor època: de novembre a febrer · Preu a consultar

Els forts i palaus del Rajasthan, el Taj Mahal, el Ganges a Varanasi i
després, al sud, els backwaters i les platges de Kerala: el nord i el sud

de l’Índia en un sol gran viatge.

Dies 1–2 Delhi: Arribada, i després la Delhi Vella en bicitaxi, la
tomba d’Humayun i els jardins Lodhi.

Dies 3–5 Jaipur: Per carretera a Jaipur. El Fort d’Amber, el City
Palace, els basars, i un dia al camp o en un taller d’estampació
tèxtil amb blocs.

Dies 6–7 Jodhpur: Per carretera a Jodhpur, la ciutat blava. El
Fort de Mehrangarh, la ciutat antiga i la visita a un poble amb un
guia local.

Dies 8–10 Udaipur: Per carretera a Udaipur passant pel temple
jainista de Ranakpur. El llac, el City Palace i temps tranquil vora
l’aigua.

Dies 11–12 Agra: Vol a Delhi o Jaipur i carretera fins a Agra. El Taj
Mahal a la sortida del sol i el Fort d’Agra.

Dies 13–14 Varanasi: Vol a Varanasi. L’aarti del vespre, una barca
a trenc d’alba al Ganges i Sarnath.

Dies 15–16 Kochi: Vol a Kochi. El barri antic de Fort Kochi, les
xarxes de pesca xineses i una representació de kathakali.

Dia 17 Backwaters: Una nit a bord d’una casa flotant privada als
backwaters a prop d’Alleppey, amb la seva pròpia tripulació i
cuiner.

Dies 18–19 Kumarakom: Un hotel a la vora del llac Vembanad.
Els canals en canoa a trenc d’alba, o no fer res de res.

Dies 20–21 Marari: Dos dies en una platja tranquil·la, entre dos
pobles de pescadors.

Dia 22 Sortida: Vol des de Kochi per a la connexió internacional.



Í N D I A  I  N E P A L  ·  1 4  N I T S

L’Índia i el Nepal: del Taj a l’Himàlaia
Ruta: Delhi · Agra · Varanasi · Katmandú · Chitwan · Pokhara · Katmandú

Millor època: d’octubre a novembre, i de febrer a març · Preu a
consultar

El Taj Mahal i el Ganges, i després un vol curt al Nepal per als temples

de la vall de Katmandú, els rinoceronts de Chitwan i els Annapurnes a
la sortida del sol.

Dies 1–2 Delhi: Arribada, i després la Delhi Vella i la tomba
d’Humayun.

Dia 3 Agra: Tren ràpid fins a Agra. El Fort d’Agra, i el Taj Mahal a la
posta de sol des de l’altra riba del riu.

Dies 4–5 Varanasi: El Taj Mahal a la sortida del sol i després vol a
Varanasi. L’aarti del vespre, una barca a trenc d’alba al llarg dels
ghats i Sarnath.

Dies 6–8 Katmandú: Vol a Katmandú, directe des de Varanasi
alguns dies o via Delhi. La plaça Durbar, Swayambhunath,
Boudhanath al capvespre, i un dia a Patan i Bhaktapur.

Dies 9–10 Chitwan: Per carretera cap al sud, al Parc Nacional de
Chitwan. Safaris en jeep i en canoa per veure rinoceronts,
cérvols i ocells.

Dies 11–13 Pokhara: Per carretera a Pokhara. La sortida del sol
sobre els Annapurnes, una barca al llac Phewa i una caminada
curta fins a un poble dalt d’un turó.

Dia 14 Katmandú: Vol de tornada a Katmandú per a un últim
vespre a la vall.

Dia 15 Sortida: Vol de tornada des de Katmandú, o via Delhi.

Í N D I A  I  S R I  L A N K A  ·  1 4  N I T S

Kerala i Sri Lanka: costa de les espècies i turons

de te
Ruta: Kochi · Munnar · Alleppey · Colombo · Sigiriya · Kandy · Ella · Galle

Millor època: de desembre a març · Preu a consultar

La vella Kochi, els turons de te de Munnar i una nit en casa flotant, i
després un vol curt a Sri Lanka per a les seves ciutats antigues, el tren

de les terres altes i el fort de Galle.

Dies 1–2 Kochi: Arribada a Kochi. El barri antic de Fort Kochi, els
magatzems d’espècies de Mattancherry i una representació de
kathakali.

Dies 3–4 Munnar: Per carretera als Ghats Occidentals.
Caminada per les plantacions de te i visita a una fàbrica en
funcionament.

Dia 5 Backwaters: Baixada a Alleppey per passar una nit en una
casa flotant privada als backwaters.

Dia 6 Cap a Sri Lanka: Vol de Kochi a Colombo i carretera fins a
un hotel tranquil a prop de l’aeroport.

Dies 7–9 Triangle Cultural: Per carretera a Sigiriya. La pujada a
la roca fortalesa d’hora al matí, els temples en coves de
Dambulla i la ciutat en ruïnes de Polonnaruwa.

Dia 10 Kandy: El Temple de la Dent i el jardí botànic de
Peradeniya.

Dies 11–12 Terres altes: Per carretera fins a Nanu Oya i en tren
fins a Ella a través de les plantacions de te. Caminada fins al
Little Adam’s Peak i el pont dels Nou Arcs.

Dies 13–14 Galle: Baixada a la costa sud. Les muralles del fort
de Galle a la posta de sol i un dia de platja.

Dia 15 Sortida: Unes dues hores per autopista fins a l’aeroport
de Colombo.



Prepari el seu viatge amb nosaltres
Expliqui’ns quan li agradaria viatjar, qui viatja i què li agrada. Un especialista
en el país li respon en 24 hores, amb una primera idea de ruta i de preu. És
gratuït i sense compromís.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/ca

TravelZeg Bespoke · Viatges privats a l’Índia, el Nepal, el Bhutan i Sri Lanka


