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BHUTAN

Bhutan, utan bridska

Kloster, vandringar i dalarna och luncher pa bondgardar, med egen guide fran den dag
du landar i Paro.

Bhutan begrénsar medvetet turismen. Det finns f& hotell, inga folkmassor och en daglig avgift som
finansierar sjukvard, utbildning och naturskydd. | gengéld méter du ett land som helt har forblivit sig
sjalvt.

De flesta resor borjar i Paro, dér den enda internationella flygplatsen ligger, gar via huvudstaden
Thimphu over passet Dochu La till fastningen i Punakha och vidare till den hogt belagna
Phobjikhadalen. De slutar i Paro med vandringen upp till Tigerboet.

Basta tiden ar varen eller hdsten, nar passen ar dppna och tshechu-festivalerna fyller dzongernas
gérdar med maskdanser.

BASTA RESTID IDEALISK LANGD

Mars till maj och september till november 7 till 10 natter

TIDSSKILLNAD VALUTA

UTC +6 Ngultrum (BTN), likvardig med den indiska rupien

DAGLIG AVGIFT

Sustainable Development Fee, for ndrvarande 100
USD per vuxen och natt. Vi bekraftar géllande belopp
vid bokningen.

VART MAN SKA AKA

Paro Thimphu Punakha och Phobjikha
Rinpung Dzong, nationalmuseet, En huvudstad utan trafikljus. Statyn Dzongen i Punakha dér tva floder
besok pa bondgardar och den tre av Buddha Dordenma, Simtokha mots, fruktbarhetstemplet Chimi
timmar lI&nga vandringen upp till Dzong, helgmarknaden och Lhakhang och glaciégrdalen dar

Taktsang, Tigerboet. hantverksskolorna. svarthalsade tranor dvervintrar.



RESEIDEER

Vara resor i Bhutan

forfragan

Dag 1 Fran Paro till Thimphu: Landning i Paro, mote med din
guide och en timmes bilresa till huvudstaden. Promenad i
staden i skymningen.

Dag 2 Thimphu: Buddha Dordenma, Simtokha Dzong,
hantverksskolan och, pa helgen, bondemarknaden.
Dag 3-4 Punakha: Over passet Dochu La med sina 108 chorten.

Dzongen i Punakha dar tva floder méts och en promenad
genom risfalten till Chimi Lhakhang.

Dag 1-3 Kathmandu: Durbar Square, Swayambhunath och
Boudhanath i solnedgéngen. En dag i Patan och Bhaktapur,
dalens gamla kungastéader.

Dag 4 Namobuddha: Upp i kullarna &ster om dalen. Vandring till
klostret i Namobuddha och en natt pa en lugn lodge med utsikt
mot Himalaya.

Dag 5-6 Paro och Thimphu: Flyg till Paro och vidare till Thimphu,
huvudstaden. Den stora Buddhan, helgmarknaden,
textilmuseet och en skola for traditionell konst.

BHUTAN - 8 NATTER

Bhutan, utan bridska

Rutt: Paro - Thimphu - Punakha - Phobjikha - Paro

Béasta restid: mars till maj och september till november - Pris pa

Dzonger och kloster, luncher p& bondgardar och vandringar i dalarna,
med vandringen upp till Tigerboet som avslutning.

Dag 5 Phobjikha: Upp till en bred glaciéardal och klostret i
Gangtey. Fran november till februari dvervintrar de svarthalsade
tranorna har.

Dag 6-8 Paro: Tillbaka vasterut till Paro. Rinpung Dzong, en
lunch p& en bondgérd och den sista hela dagen vandringen upp
till Taktsang, ungeféar fem timmar tur och retur.

Dag 9 Avresa: Transfer till Paros flygplats.

NEPAL OCH BHUTAN - 11 NATTER

Nepal och Bhutan: tva himalayalinder

Rutt: Kathmandu - Namobuddha - Paro - Thimphu - Punakha - Paro
Béasta restid: oktober till november och mars till april - Pris pa forfragan

Kathmandudalens tempel och stupor, en natt bredvid ett kloster i
kullarna, sedan flyget till Paro ldngs Himalaya och en vecka i Bhutan.

Dag 7-8 Punakha: Over passet Dochu La till Punakha. Dzongen
dar tva floder méts, och en promenad genom risfélten till Chimi
Lhakhang.

Dag 9-11 Paro: Tillbaka till Paro. Vandringen upp till Tigerboet,
Rinpung Dzong och en middag pa en bondgard med ett bad
med heta stenar.

Dag 12 Avresa: Flyg fr&n Paro till Kathmandu, Delhi eller Bangkok
for din anslutning.
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Planera din resa med oss

Beratta nar du vill resa, vem som f6ljer med och vad du tycker om. En
landspecialist svarar inom 24 timmar med en forsta ide om rutt och pris.
Kostnadsfritt och utan forpliktelser.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/sv

TravelZeg Bespoke - Privata resor i Indien, Nepal, Bhutan och Sri Lanka



