
ИНДИВИДУА ЛЬНЫЕ  ПУ ТЕШЕСТВИЯ ,
ОРГАНИЗОВАННЫЕ  НА  МЕСТЕ

Бутан
Монастыри, прогулки по долинам и Гнездо тигрицы



БУ ТАН

Бутан без спешки

Монастыри, прогулки по долинам и обеды на фермах — с личным гидом с того дня,
как вы приземлитесь в Паро.

Бутан сознательно ограничивает туризм. Отелей мало, толп нет, а ежедневный сбор финансирует

здравоохранение, образование и охрану природы. Взамен вы находите страну, которая
полностью осталась собой.

Большинство поездок начинается в Паро, где единственный международный аэропорт страны,

идёт через столицу Тхимпху, за перевалом Дочу-Ла спускается к крепости Пунакхи и
продолжается в высокогорную долину Пхобджикха. Заканчиваются они снова в Паро подъёмом к

Гнезду тигрицы.

Лучшее время — весна или осень, когда открыты перевалы, а праздники цечу заполняют дворы
дзонгов танцами в масках.

ЛУЧШЕЕ  ВРЕМЯ

С марта по май и с сентября по ноябрь
ОПТИМАЛЬНАЯ  ДЛИТЕЛЬНОСТЬ

7–10 ночей

РАЗНИЦА  ВО  ВРЕМЕНИ

UTC +6
ВАЛЮТА

Нгултрум (BTN), равный индийской рупии

ЕЖЕДНЕВНЫЙ  СБОР

Sustainable Development Fee, сейчас 100 USD со

взрослого за ночь. Актуальную сумму
подтверждаем при бронировании.

КУДА  ПОЕХАТЬ

Паро
Ринпунг-дзонг, национальный
музей, визиты на фермы и

трёхчасовой подъём к Такцангу,
Гнезду тигрицы.

Тхимпху
Столица без светофоров. Статуя
Будды Дорденма, Симтокха-дзонг,

рынок выходного дня и школы
ремёсел.

Пунакха и Пхобджикха
Дзонг Пунакхи у слияния двух рек,
храм плодородия Чими-Лхакханг и

ледниковая долина, где зимуют
черношейные журавли.



ИДЕИ  МАРШРУ ТОВ

Наши маршруты в Бутане

БУ ТАН  ·  НОЧЕЙ :  8

Бутан без спешки
Маршрут: Паро · Тхимпху · Пунакха · Пхобджикха · Паро

Лучшее время: с марта по май и с сентября по ноябрь · Цена по

запросу

Дзонги и монастыри, обеды на фермах и прогулки по долинам, а в

конце подъём к Гнезду тигрицы.

День 1 Из Паро в Тхимпху: Посадка в Паро, встреча с гидом и
час дороги до столицы. Прогулка по городу в сумерках.

День 2 Тхимпху: Будда Дорденма, Симтокха-дзонг, школа
ремёсел и по выходным фермерский рынок.

Дни 3–4 Пунакха: Через перевал Дочу-Ла мимо 108
чортенов. Дзонг Пунакхи у слияния двух рек и прогулка
через рисовые поля к Чими-Лхакхангу.

День 5 Пхобджикха: Подъём в широкую ледниковую долину
и к монастырю Гангтей. С ноября по февраль здесь зимуют
черношейные журавли.

Дни 6–8 Паро: Обратно на запад, в Паро. Ринпунг-дзонг,
обед на ферме, а в последний полный день подъём к
Такцангу, около пяти часов туда и обратно.

День 9 Отъезд: Трансфер в аэропорт Паро.

НЕПА Л  И  БУ ТАН  ·  НОЧЕЙ :  1 1

Непал и Бутан: две гималайские страны
Маршрут: Катманду · Намобуддха · Паро · Тхимпху · Пунакха · Паро

Лучшее время: октябрь–ноябрь и март–апрель · Цена по запросу

Храмы и ступы долины Катманду, ночь у монастыря в холмах, затем

перелёт в Паро вдоль Гималаев и неделя в Бутане.

Дни 1–3 Катманду: Дурбар-сквер, Сваямбунатх и Боднатх на
закате. День в Патане и Бхактапуре, старых королевских
городах долины.

День 4 Намобуддха: В холмы к востоку от долины. Прогулка
к монастырю Намобуддха и ночь в тихом лодже с видом на
Гималаи.

Дни 5–6 Паро и Тхимпху: Перелёт в Паро и дальше в столицу
Тхимпху. Большой Будда, рынок выходного дня, музей
текстиля и школа традиционных искусств.

Дни 7–8 Пунакха: Через перевал Дочу-Ла в Пунакху. Дзонг у
слияния двух рек и прогулка через рисовые поля к Чими-
Лхакхангу.

Дни 9–11 Паро: Обратно в Паро. Подъём к Гнезду тигрицы,
Ринпунг-дзонг и ужин на ферме с горячей каменной ванной.

День 12 Отъезд: Перелёт из Паро в Катманду, Дели или
Бангкок к вашей стыковке.



Спланируйте поездку с нами
Скажите, когда вы хотите поехать, кто едет и что вы любите. Специалист
по стране ответит в течение 24 часов с первым вариантом маршрута и
цены. Бесплатно и без обязательств.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/ru

TravelZeg Bespoke · Индивидуальные путешествия по Индии, Непалу, Бутану и Шри-Ланке


