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Bhutan
Klostre, gåture i dalene og Tigerreden



B H U T A N

Bhutan, uden hast

Klostre, gåture i dalene og frokoster på gårde, med egen guide fra den dag, du lander i
Paro.

Bhutan begrænser bevidst turismen. Der er få hoteller, ingen menneskemængder og en daglig afgift,

der finansierer sundhed, uddannelse og naturbevarelse. Til gengæld finder du et land, der helt er
forblevet sig selv.

De fleste rejser begynder i Paro, hvor den eneste internationale lufthavn ligger, går via hovedstaden

Thimphu over Dochu La-passet til fæstningen i Punakha og videre til den højtliggende Phobjikha-dal.
De slutter i Paro med turen op til Tigerreden.

Den bedste tid er foråret eller efteråret, når passene er åbne, og tshechu-festivalerne fylder

dzongernes gårde med maskedanse.

B E D S T E  R E J S E T I D

Marts til maj og september til november
I D E E L  L Æ N G D E

7 til 10 nætter

T I D S F O R S K E L

UTC +6
VA L U T A

Ngultrum (BTN), svarende til den indiske rupee

D A G L I G  A F G I F T

Sustainable Development Fee, i øjeblikket 100 USD

pr. voksen pr. nat. Vi bekræfter det gældende beløb

ved bookingen.

H V O R  D U  S K A L  T A G E  H E N

Paro
Rinpung Dzong, Nationalmuseet,

besøg på gårde og den tre timer lange
tur op til Taktsang, Tigerreden.

Thimphu
En hovedstad uden trafiklys. Statuen

af Buddha Dordenma, Simtokha
Dzong, weekendmarkedet og

håndværksskolerne.

Punakha og Phobjikha
Dzongen i Punakha, hvor to floder

mødes, frugtbarhedstemplet Chimi
Lhakhang og gletsjerdalen, hvor

sorthalsede traner overvintrer.



R E J S E I D É E R

Vores rejser i Bhutan

B H U T A N  ·  8  N Æ T T E R

Bhutan, uden hast
Rute: Paro · Thimphu · Punakha · Phobjikha · Paro

Bedste rejsetid: marts til maj og september til november · Pris på

forespørgsel

Dzonger og klostre, frokoster på gårde og gåture i dalene, med turen

op til Tigerreden som afslutning.

Dag 1 Fra Paro til Thimphu: Landing i Paro, møde med din guide
og en times kørsel til hovedstaden. Gåtur i byen i skumringen.

Dag 2 Thimphu: Buddha Dordenma, Simtokha Dzong,
håndværksskolen og i weekenden bondemarkedet.

Dag 3–4 Punakha: Over Dochu La-passet med sine 108 chorten.
Dzongen i Punakha, hvor to floder mødes, og en gåtur gennem
rismarkerne til Chimi Lhakhang.

Dag 5 Phobjikha: Op til en bred gletsjerdal og klostret i Gangtey.
Fra november til februar overvintrer de sorthalsede traner her.

Dag 6–8 Paro: Tilbage vestpå til Paro. Rinpung Dzong, en
frokost på en gård og den sidste hele dag turen op til Taktsang,
omkring fem timer frem og tilbage.

Dag 9 Afrejse: Transfer til Paros lufthavn.

N E P A L  O G  B H U T A N  ·  1 1  N Æ T T E R

Nepal og Bhutan: to himalayalande
Rute: Kathmandu · Namobuddha · Paro · Thimphu · Punakha · Paro

Bedste rejsetid: oktober til november og marts til april · Pris på
forespørgsel

Kathmandu-dalens templer og stupaer, en nat ved et kloster i

bakkerne, derefter flyet til Paro langs Himalaya og en uge i Bhutan.

Dag 1–3 Kathmandu: Durbar Square, Swayambhunath og
Boudhanath ved solnedgang. En dag i Patan og Bhaktapur,
dalens gamle kongebyer.

Dag 4 Namobuddha: Op i bakkerne øst for dalen. Gåtur til
klostret i Namobuddha og en nat på en rolig lodge med udsigt til
Himalaya.

Dag 5–6 Paro og Thimphu: Fly til Paro og videre til Thimphu,
hovedstaden. Den store Buddha, weekendmarkedet,
tekstilmuseet og en skole for traditionel kunst.

Dag 7–8 Punakha: Over Dochu La-passet til Punakha. Dzongen,
hvor to floder mødes, og en gåtur gennem rismarkerne til Chimi
Lhakhang.

Dag 9–11 Paro: Tilbage til Paro. Turen op til Tigerreden, Rinpung
Dzong og en middag på en gård med et bad med varme sten.

Dag 12 Afrejse: Fly fra Paro til Kathmandu, Delhi eller Bangkok til
din forbindelse.



Planlæg din rejse med os
Fortæl os, hvornår du vil rejse, hvem der skal med, og hvad du holder af. En
landespecialist svarer inden for 24 timer med en første idé til rute og pris.
Gratis og uforpligtende.

hello@travelzeg.com

www.travelzeg.com/da

TravelZeg Bespoke · Private rejser i Indien, Nepal, Bhutan og Sri Lanka


